
NM-UKA 2009 - PROGRAM 
 
Torsdag 10. september Arena: Haltdalen stadion 
Kl. 12.00   
Kl. 13.00   
Kl. 16.45   

NM langdistanse senior 
Offisiell åpning av NM-uka 2009 
Blomsterseremoni på arena. 
 

Fredag 11. september Arena: Haltdalen stadion 
Kl. 09.30  
Kl. 14.00  
Kl. 15.00  
Kl. 20.00  
 

NM langdistanse junior 
Blomsterseremoni på arena. 
NM mellomdistanse senior, kvalifisering. 
Premieutdeling/kulturkveld i Ålen samfunnshus. 
 

Lørdag 12. september Arena: Øverhaugen ved Eidet 
Kl. 09.30  
Kl. 13.00  
Kl. 13.10  
Kl. 15.30  
Kl. 16.00   
Kl. 20.00 

NM mellomdistanse junior 
NM mellomdistanse senior, finaler 
Blomsterseremoni junior 
Blomsterseremoni senior 
Trolltjønnløpet (publikumsløp) 
Premieutdeling Haltdalen samfunnshus 
 

Søndag 13. september Arena: Øverhaugen ved Eidet 
Kl. 10.00  
Kl. 14.10 
Kl. 14.30  
 

Første start NM stafett 
Avslutningsseremoni 
Premieutdeling 

 
Publikumsopplysninger: 
 
 Gratis inngang.  
 Det vil bli storskjerm på arenaene alle løpsdagene.  
 God speakertjeneste 
 Løperne vil alle løpsdagene passere arenaen underveis i løpet.  
 Folkeliv på arenaen – kulturinnslag ved lokale lag og foreninger.  
 På arenaene vil det bli et stort salgstelt, med sitteplasser til over 200 personer. Der vil du 

få et stort utvalg av varer.  
 
Parkering torsdag 10. september og fredag 11. september:  
Parkering ved Haltdalen samfunnshus. Derfra er det knappe 5 minutter å gå til arenaen.  
Parkeringsavgift og program 30 kr.  
 
Parkering lørdag 12. september og søndag 13. september:  
Parkering for publikum vil bli på Malmplassen. Parkeringsavgift og program 30 kr. Derfra 
kan en ta skyttelbuss (gratis) til arenaen eller en kan gå. Avstanden fra Malmplassen til 
Øverhaugen er 1,3 km.  
 
 
 


